
              
 

 

 

 

 

 

 

Приметы Октября. 

Откуда произошло название месяца Октябрь? 

Октябрь-Грязник.  Начинается месяц с периода золотой осени. Если в 

первую половину октября лес предстает во всей своей красе золотой осени, 

то со второй половины месяца листья быстро опадают, заряжают дожди, а 

земля становится сырой и грязной. Вот и название месяцу - Грязник. 

  Осень красивое время года. Листочки на деревьях желтеют, и лес 

одевается в яркие желто-красные наряды. 

 

       

Приметы октября. 
         Октябрьский гром — зима бесснежная. 

         Если лист ложится на землю вверх изнанкой — к урожаю. 

        С какого числа в октябре пойдёт година, с такого числа весна 

откроется в апреле 

       К октябрю берёзы оголяются. 

  -      Лист с дуба и берёзы упал чисто — лёгкий год, не чисто — к строгой, 

суровой зиме. 

Дети должны жить в мире 

красоты, игры, сказки, музыки, 

рисунка, фантазии, творчества   

 

(В. А. Сухомлинский). 
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*** 

Лес, точно терем расписной, 

 Лиловый, золотой, багряный, 

Веселой, пестрою стеной 

Стоит над светлою поляной. 

Березы желтою резьбой 

Блестят в лазури голубой, 

Как вышки, елочки темнеют, 

А между кленами синеют 

То там, то здесь в листве сквозной 

Просветы в небо, что оконца. 

Лес пахнет дубом и сосной, 

За лето высох он от солнца, 

И Осень тихою вдовой 

Вступает в пестрый терем свой… 

                                                                                   Иван Бунин 

  

 

Что мы делаем в октябре. 
Самая яркая и красивая пора золотой осени приходится на начало 

октября. Ветер шумит листопадом. В парке и в лесу можно собрать цветной 

гербарий из листьев самых удивительных раскрасок. Становится прохладней, 

уже и куртку можно застегивать на все пуговицы и не забывать брать с собой 

зонтик. Ведь осенняя погода капризная, да и дождик не такой теплый, как 

летом. Но мы любим осень за ее красоту и наши дети с удовольствием 

гуляют на участках детского сада. 

Осень не прошла незаметно и в нашем детском саду  28 сентября 
состоялась выставка осенних поделок «Дары осени». Родители вместе 
с детьми изготовили оригинальные и гениальные поделки, используя 
разнообразные приемы и методы. Были представлены поделки из 
овощей и фруктов, шишек, листьев, цветов и других видов природного 
материала. Все поделки получились очень красочными, яркими, 
оригинальными, уникальными и разнообразными. 

 

         
 
 
 



16 октября «Всемирный день хлеба» 
 

Именно эта дата была утверждена на конференции ООН в 1979 

году. Хотя резолюция на проведение этого праздника была подписана 

Генеральной Ассамблеей ООН, еще в 1950 году, спустя пять лет, как 

официально начала свою деятельность. Продовольственная и 

сельскохозяйственная организация ООН. «ХЛЕБ — ВСЕМУ ГОЛОВА», 

«Без соли, без хлеба – половина обеда», «Без хлеба с медом сыт не 

будешь» — так в разные времена говорили о хлебе.  

Во все времена хлеб был символом жизни, благополучия и 

достатка. Именно хлебу отведено самое важное и почетное место на 

нашем столе. При обозначении хлеба на письме древние люди 

использовали тот же символ, что и для солнца и золота — круг с точкой 

посередине. Его считали кормильцем и отцом. Считается, что хлеб из 

дрожжевого теста впервые появился в Египте в связи с местными 

благоприятными условиями для роста пшеницы. У хлеба очень 

длинный путь к столу, о чем мы порой и не задумываемся, от 

выращивания зерна, сбора урожая, хранения, производства муки и 

получения конечного продукта — хлеба.  

Без него не обходится ни скромный завтрак, ни будничный обед, ни 

праздничный стол. Он сопровождает нас от рождения и до глубокой 

старости. Изменяется жизнь, а хлеб — батюшка, хлеб — кормилец 

остается самой большой ценностью.  

Бережное отношение к хлебу, уважение к труду людей, его 

вырастивших, должно прививаться с детства. Нужно ценить хлеб — в 

него вложен труд человеческий. Очень надеемся, что наши 

воспитанники будут беречь и ценить хлеб всю свою жизнь. Ведь они 

теперь знают, как много трудов вложено в этот обычный, доступный и 

так необходимый человеку продукт. 

 

 

В мире детских увлечений 

Лепка – любимое и увлекательное занятие детей и взрослых. Можно 

лепить по старинке – из глины и пластилина, но интересно попробовать и 

что-то новое – например, солёное тесто.  

Сделать это тесто любая мама может за считанные минуты. В отличие 

от обычного пластилина, тесто не пачкает руки, а лепить из него очень легко 

даже малышам, так как оно мягкое и пластичное. А если ребенок потянет 

кусочек теста в рот, то ничего страшного – ведь в состав теста входят 

безобидные продукты.  

Для теста вам понадобится: 2стакана муки или крахмала, 1 стакан 

соли, 1 стакана воды и 1 столовая ложка расти тельного масла.  



В широкую миску насыпьте соль, добавьте воду, затем – муку. Все 

хорошо перемешайте и замесите тесто. В самом конце добавьте растительное 

масло. Тесто должно получиться эластичным и достаточно крутым. Чтобы 

тесто стало более однородным, эластичным и послушным, желательно его 

положить в целлофановый пакет и поместить на несколько часов в 

холодильник. 

Детям веселее лепить из разноцветного теста, поэтому его нужно 

подкрасить. Используйте пищевые красители. В комочки теста добавьте 

немного красителя и тщательно вымесите. В результате получаются 

разноцветные колобки. Готовые поделки из соленого теста можно сушить на 

солнце или в духовке при температуре не выше 150 градусов около часа. 

Чтобы поделки хорошо сохранились можно покрыть их прозрачным жидким 

лаком. Удачи. 
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