
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь – самый первый осенний месяц. 

 

              

 

Что рассказать детям про сентябрь? В сентябре погода начинает потихоньку портиться, небо хмурится все чаще, набе-

гают тучи, идет дождь и воет за окном ветер. Деревья начинают готовиться к холодам и начинают менять свой цвет с ярко-

зеленого на красный, бурый или желтый. Красивая пора, но недолгая, постепенно листья вянут, засыхают и опадают на 

землю, застилая ее цветным ковром. Вода становится холоднее в водоемах, купаться становиться невозможно. В лесу по-

являются самые последние и долгожданные грибы – опята. Утром на траве уже можно обнаружить изморось. Но неожи-

данно буквально на несколько дней устанавливается теплая и солнечная погода – прощальный подарок уходящего лета. 

Перелетные птицы начинают свое путешествие на юга на время зимы. Лесные звери также чуют предстоящую долгую и 

холодную зиму: кто-то меняет цвет своей шубки, кто-то обустраивает место для зимней спячки, а кто-то делает заготовки 

на зиму. 

 
 

Дети должны жить в мире 

красоты, игры, сказки, музыки, 

рисунка, фантазии, творчества   

 

(В. А. Сухомлинский). 
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В садике прошёл конкурс «Дары осени» 

 
 

         
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Что почитать про сентябрь 

    
 

     Сентябрь – удивительный месяц, он вызывает бурю эмоций и богат на события. Конечно же, сентябрьская погода – лю-

бимая муза многих творцов, поэтов и писателей. Изучите с вашим ребенком некоторые произведения про сентябрь, это 

даст еще больше информации и ближе познакомит с происходящими осенними переменами.  

К прочтению рекомендуется: 

  рассказ Виталия Бианки «Сентябрь» о том, как осень вступает в свои права, как меняется погода с приходом первого 

осеннего месяца; 

  сказка Ирис Ревю «Из-за чего расстраивался Сентябрь?» о том, почему сентябрь не всегда торопится прийти;  

 короткие рассказы Н. Сладкова про сентябрь: «Осень на пороге», «На великом пути», «Паучок», «Время», «Птицы», 

«Белкин мухомор», «Крылатая тень», «Сова, которую позабыли», «Хитрый одуванчик», «Друзья-товарищи», «Лесные шо-

рохи».  

 

 

 



 

Чем заняться на осенней прогулке 

      Природа осень преображается с немыслимой скоростью. Успейте рассмотреть с малышом все краски осени, пока не 

стало холоднее, и не начались беспросветные дожди.  

 Устройте фотосессию или фотоохоту, чтобы запечатлеть красивые осенние кадры. Вы можете дать малышу задание, к 

примеру, сегодня фотографируем только самые необычные деревья или попадающиеся на пути скамейки. Задание можно 

придумывать прямо на ходу. 

  Купите в магазине небольшую книжку «находилку» или распечатайте ее самостоятельно, предварительно подумав, что 

может вам попасться на прогулку и выдайте малышку задание найти за время прогулки все данные предметы и отметить в 

этой книжке.  

 Замечательным и увлекательным занятием будут игры с природными материалами. Например, можно поиграть в крести-

ки-нолики с помощью шишек и камешков. Или составление рядов из них, сравнение по цвету, количеству и размеру.  

 Можно пособирать материалы для ваших  поделок. Это не только пригодится в творчестве, но и подарит ребенку множе-

ство новых тактильных ощущений. 

  А можно прямо на улице создавать композиции из найденных вещей.  

 Проведите субботник. Это полезно и для общества, и для малыша, поскольку он проведет время на улице и сделает по-

лезное дело. 
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